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Villkor SFF-26:1 
Detta försäkringsbesked innehåller viktig information om ditt försäk-
ringsskydd hos Bliwa. Tillsammans med försäkringsvillkoren utgör för-
säkringsbeskedet en del av ditt försäkringsavtal. 

Försäkringen gäller för den försäkrade personen under förutsättning 
att eventuella krav på hälsa enligt villkoren var uppfyllda vid ansök-
ningstillfället och så länge gruppavtalet mellan gruppföreträdaren och 
Bliwa är giltigt. 

Detta är endast en sammanfattning av försäkringens innehåll. Försäk-
ringens fullständiga omfattning, undantag och begränsningar hittar 
du i försäkringsvillkoren. 

De fullständiga försäkringsvillkoren (Friska Firman villkor 2026), finns 
på www.sakra.se/sv/friska-firman och kan även beställas från Säkra. 

Dina gruppförsäkringar  
På försäkringsbeskedet kan du se vilka försäkringar och försäkringsbe-
lopp som du har tecknat. Det är alltså inte säkert att du har tecknat 
samtliga de försäkringar som beskrivs här nedan.  

Om försäkringsavtalet  

När försäkringen träder ikraft och förnyas 
Frivillig gruppförsäkring gäller från den dag din ansökan beviljas, dock 
tidigast den dag som anges i gruppavtalet 

Obligatorisk gruppförsäkring gäller från det datum som anges i grupp-
avtalet. För nya gruppmedlemmar gäller försäkringen från dagen ef-
ter inträde i gruppen, om inget annat avtalats. 

Försäkringen gäller som regel i ett år i taget och förnyas automatiskt 
den 1 januari varje år, om inte annat framgår av gruppavtalet. 

Hälsokrav 
En förutsättning för att en frivillig gruppförsäkring ska börja gälla är 
normalt att du som ansöker om försäkring är fullt arbetsför vid tid-
punkten för ansökan 

För obligatorisk gruppförsäkring omfattas gruppmedlemmarna av för-
säkringen utan hälsokrav. 

Hur länge försäkringen gäller  
Försäkringen gäller tills du uppnår försäkringens slutålder, som anges 
i avsnittet om respektive försäkring nedan. 

Försäkringen upphör också om du lämnar anställningen eller medlem-
skapet som ligger till grund för försäkringen, eller om gruppavtalet av-
slutas.  

Premiebetalning 
Premien ska betalas inom 14 dagar från det att Säkra har skickat pre-
miekravet. Vid förnyelse ska premien betalas senast på den nya peri-
odens första dag. 

Vid frivillig gruppförsäkring ansvarar du som gruppmedlem för pre-
miebetalningen. I vissa fall sker betalningen genom löneavdrag, bero-
ende på vad som avtalats i gruppavtalet. För obligatorisk gruppförsäk-
ring ansvarar din arbetsgivare för premiebetalningen.  

Om premien inte betalas i tid och dröjsmålet inte är ringa, har Bliwa 
rätt att säga upp försäkringen med 14 dagars uppsägningstid. 

Ändring eller avslut av försäkringen 
Du har rätt att säga upp din försäkring när som helst – med omedel-
bar verkan, från månadsskifte eller från ett framtida datum. Uppsäg-
ningen gäller från dagen efter att din begäran kommit in till Bliwa, el-
ler från det datum du angett. 

Livförsäkringen kan överlåtas till någon som kan vara försäkringsta-
gare som tillexempel arbetsgivare, kompanjon, make/maka med 
flera. Vid annan ägare till försäkring, än du själv, utbetalas eventuell 
försäkringsersättning till försäkringens ägare. En överlåtelse förfaller 
vid övergång till fortsättningsförsäkring. 

Var försäkringen gäller 
Olycksfallsförsäkringen gäller vid vistelse inom Norden. Vid tillfällig 
vistelse utanför Norden gäller försäkringarna i upp till 12 månader.  

Livförsäkring gäller vid vistelse utanför Norden, oavsett hur länge vis-
telsen varar.  

Vårdförsäkringen gäller för vård och kostnader i Sverige.  

För fullständig information se gällande försäkringsvillkor. 

Särskilt om de olika försäkringarna 

1. LIVFÖRSÄKRING MED FATAL SJUKDOM SAMT 
BARNSKYDD  

Försäkringen innebär att ett försäkringsbelopp betalas ut till dina för-
månstagare om du avlider under försäkringstiden.  

Förmånstagare till utfallande försäkringsbelopp är, om inte annat 
skriftligt förordnande (så kallat särskilt förmånstagarförordnande) har 
anmälts till Bliwa i nedan angiven ordning: 
• make eller sambo 
• samtliga arvsberättigade barn 
• arvingar 
Försäkringsbeloppets storlek framgår av försäkringsbeskedets första-
sida. Försäkringen gäller längst till och med den månad då du fyller 70 
år.  

1.1. Fatal sjukdom 
Ersättning kan utbetalas, som ett förskott, från försäkringen med hälf-
ten av livförsäkringens försäkringsbelopp om du drabbas av sjukdom 
under försäkringstiden och som, under försäkringstiden, av specialist-
läkare bedöms att med största sannolikhet leda till din död inom tolv 
månader från tidpunkten för bedömningen. Ersättningen utbetalas då 
till dig. Efter utbetalning av ersättning för fatal sjukdom kvarstår hälf-
ten av försäkringsbeloppet i livförsäkringen.  

1.2. Dödsfallskapital - barn 
Som en del av din livförsäkring ingår ett tillägg som ger ersättning vid 
dödsfall för dina arvsberättigade barn under 20 år.  

Vid barnets dödsfall utbetalas ett försäkringsbelopp om 1 prisbas-
belopp till barnets dödsbo. Ersättning kan lämnas en gång per barn. 

1.3. Särskild begränsning för försäkring tecknad mot full  
arbetsförhet 

Om du haft symtom från, fått vård eller medicinerat för sjuk-
dom/skada/besvär vid något tillfälle under de närmaste 12 måna-
derna före det att försäkringen trädde ikraft gäller följande:  
Ingen ersättning utbetalas om du drabbas av fatal sjukdom (enligt 
punkt 1.2) eller avlider inom 36 månader från det att försäkringen 
trädde ikraft om orsaken till den fatala sjukdomen eller dödsfallet är 
orsakat av, eller har medicinskt samband med, sjukdomen/ska-
dan/besväret som du haft symtom från, fått vård eller medicinerat för 
de närmaste 12 månaderna före det att försäkringen trädde ikraft. 
Denna begränsning gäller inte för livförsäkring dödsfallskapital – barn. 

2. OLYCKSFALLSFÖRSÄKRING  
För att försäkringen ska lämna ersättning krävs att du drabbats av en 
kroppsskada till följd av en yttre, plötslig och oförutsedd händelse. 
Skadan måste ha inträffat under försäkringstiden och krävt behand-
ling inom sjukvården. I försäkringsvillkoren finns detaljerad  
information om vad som inte utgör en olycksfallsskada. 

Försäkringen ersätter endast direkta följder av en olycksfallsskada och 
gäller aldrig för invaliditet, eller kroppsfel, och inte heller för följder 
av sådana tillstånd, som antingen redan fanns vid olycksfallet eller 
som har tillstött senare och som inte har samband med  
olycksfallsskadan. 

Försäkringen ersätter:  

• läke-, tandskade- och resekostnader  
• Merkostnader upp till totalt 3,6 prisbasbelopp 

– varav 0,6 prisbasbelopp för normalt burna personliga tillhörig-
heter 

– och 3 prisbasbelopp för oundvikliga merkostnader under akut 
läknings- och behandlingstid 

• rehabiliterings- och hjälpmedelskostnader – upp till 2 prisbas-
belopp 

mailto:personskydd@sakra.se


Bilaga till försäkringsbesked – Säkras Friska Firman i Bliwa Gäller från 2026-01-01 Sidan 2 av 2 
 

Bliwa Livförsäkring, ömsesidigt, organisationsnummer 502006–6329   
Postadress: Box 13076, 103 02 Stockholm 
 
Säkra Person & Hälsa 
Telefon: 0770-220 08 00                                                                E-post: personskydd@sakra.se                                                                 sakra.se/sv/friska-firman 

• kostnad för kristerapi/psykologtjänster - upp till 10 behandlingstill-
fällen 

• ersättning vid sjukskrivning i minst 30 dagar  
• ärr och andra utseendemässiga skadeföljder 
• medicinsk och ekonomisk invaliditet  
• dödsfall till följd av olycksfallsskada – 1 prisbasbelopp  
 
Invaliditetsersättningen baseras på det försäkringsbelopp som anges 
på försäkringsbeskedets förstasida. 

3. VÅRDFÖRSÄKRING PREMIUM PLUS 
Nedanstående moment ingår i försäkringen: 

• Sjukvårdsrådgivning och vårdplanering 
• Specialistvård  
• Utredning, behandling och operation  
• Behandling hos fysioterapeut, naprapat och kiropraktor - upp till 

10 behandlingstillfällen per försäkringsfall 
• Medicinska hjälpmedel - upp till 1500 kronor för skoinlägg och upp 

till 2500 kronor för övriga hjälpmedel. 
• Psykologbehandlingar - upp till 10 behandlingstillfällen per försäk-

ringsfall  
• Utökad sjukvårdsplanering  
• Second Opinion  
• Patientavgifter i offentlig vård - upp till nivån för högkostnads-

skyddet 
• Logoped - Försäkringen omfattar 5 behandlingstillfällen  
• Resor och logi - om resan överstiger 100 km per enkel resa 
• Läkemedelskostnader – upp till nivån för högkostnadsskyddet 
• Eftervård/medicinsk rehabilitering  
• Missbruksbehandling – upp till 100 000 kr  
• Vårdnavigatör 

Viktiga begränsningar 
Nedan följer några viktiga begränsningar i försäkringen. För fullstän-
dig information se gällande försäkringsvillkor.  

Försäkringen gäller inte för:  

• Behandling av ryggbesvär som av läkare bedöms vara av kronisk 
karaktär och kräver livslång eller långvarig behandling. Dock om-
fattar försäkringen behandling fram till dess att det av läkare be-
döms att sjukdomen, åkomman eller besväret är av kronisk art. 

• Akut sjuk- eller intensivvård 
• Neuropsykiatriska diagnoser 
• Vård som inte har till syfte att förbättra den försäkrades medi-

cinska tillstånd.  
• Vård och kostnader som inte i förväg har godkänts av Bliwa 

Sjukdom eller olycksfallsskada innan försäkringen började 
gälla 
Försäkringen gäller inte för sjukdom eller olycksfallsskada som du har 
haft symtom från, fått vård eller medicinering för innan försäkringen 
började gälla.  
När du har varit symtom-, vård-, och medicineringsfri under 12 sam-
manhängande månader sedan senaste vårdbesöket, omfattas det av 
försäkringen.  

Självrisk eller Remiss 
Försäkringen gäller med självrisk. Det innebär att du vid varje nytt för-
säkringsfall betalar en självrisk. Vilken självrisk som gäller för din för-
säkring framgår av försäkringsbeskedet. Om du, i stället kan uppvisa 
remiss som utfärdats av läkare behöver du inte betala självrisk. 

Bliwas Vårdförmedling  
Du kan enkelt söka vård, få medicinsk rådgivning, skicka in dokument 
eller ansöka om ersättning för utlägg i din vårdförsäkring – antingen 
digitalt via www.bliwa.se/vardplanering eller via telefon på 0771-87 
80 90. Rådgivningen är öppen årets alla dagar kl. 07.00–22.00, och du 
kan boka vård helgfria vardagar kl. 08.00–17.00. 

Viktiga begränsningar i försäkringens omfattning  

Efterskydd och fortsättningsförsäkring 
Om din försäkring upphör kan du ha rätt till efterskydd i upp till 3 må-
nader – under förutsättning att du varit försäkrad i minst 6 månader. 

Du kan även ha rätt att ansöka om fortsättningsförsäkring utan hälso-
prövning. Ansökan måste göras inom 3 månader från att din grupp-
försäkring upphörde.  

Efterskydd och fortsättningsförsäkring gäller inte om försäkringen har 
upphört på grund av att du har uppnått försäkringens slutålder. Rät-
ten till efterskydd och fortsättningsförsäkring gäller inte heller om du 
på annat sätt har fått, eller uppenbarligen kan få, försäkringsskydd av 
samma slag som tidigare.  

Seniorförsäkring 
Om du har varit försäkrad i olycksfallsförsäkring och försäkringen har 
upphört att gälla på grund av att du uppnått slutåldern för försäk-
ringen, har du rätt till fortsatt försäkringsskydd genom Säkras senior-
försäkring i Bliwa, som är en olycksfallsförsäkring. En förutsättning är 
att du har omfattats av gruppförsäkringen under minst 6 månader. Du 
måste ansöka om seniorförsäkringen inom 3 månader från den dag då 
din gruppförsäkring slutade att gälla. Seniorförsäkringen har andra 
försäkringsvillkor, försäkringsbelopp och premier än gruppförsäk-
ringen. 

Andra gemensamma bestämmelser 
SKATTEREGLER 
Samtliga försäkringar enligt detta försäkringsbesked är kapitalförsäk-
ringar enligt inkomstskattelagen (1999:1229). Det innebär bland an-
nat att försäkringsersättning är skattefri.  

Om arbetsgivaren betalar kostnaden för premien ska den anställde 
förmånsbeskattas. Förmån av försäkring värderas till arbetsgivarens 
kostnad för förmånen, det vill säga premien Förmånsvärdet för samt-
liga försäkringar, förutom vårdförsäkringen, är 100% av premien. I 
Bliwas vårdförsäkring ingår även skattefria förmåner, såsom förebyg-
gande behandling och rehabilitering. Bliwa har därför beräknat för-
månsvärdet för vårdförsäkringen till 60 % av premien. 

BEHANDLING AV PERSONUPPGIFTER 
Bliwa värnar om din personliga integritet. All behandling av person-
uppgifter sker utifrån gällande lagstiftning, branschgemensamma re-
kommendationer och Bliwas interna regler. På www.bliwa.se/person-
uppgifter kan du läsa mer om hur Bliwa behandlar dina personuppgif-
ter. Där kan du även läsa om vilka rättigheter du har gentemot oss. 
Om du hellre vill ha informationen hemskickad till dig ber vi dig kon-
takta Bliwa. 

GEMENSAMT SKADEANMÄLNINGSREGISTER 
Bliwa har rätt att i ett för försäkringsbranschen gemensamt skadean-
mälningsregister (GSR) registrera anmälda skador i anledning av 
denna försäkring. GSR AB är personuppgiftsansvarig för behandling av 
personuppgifter i GSR-registret.  

TILLÄMPLIG LAG MED MERA 
För försäkringen gäller försäkringsrörelselagen (2010:2043), försäk-
ringsavtalslagen (2005:104) och svensk lag i övrigt. Bliwa tillhandahål-
ler försäkringsvillkor och all annan information på svenska. Tvist med 
anledning av dessa villkor eller av försäkringen i övrigt ska ske i Sve-
rige med tillämpning av svensk lag. 

ANMÄLAN AV FÖRSÄKRINGSFALL 
När ett försäkringsfall inträffar ska den som begär ersättning anmäla 
det till Bliwa eller den Bliwa anvisar så snart som möjligt. Anmälan 
görs på Bliwas hemsida eller på blankett som tillhandahålls av Bliwa. 

mailto:personskydd@sakra.se
http://www.bliwa.se/vardplanering
http://www.bliwa.se/Om-Bliwa/Behandling-av-personuppgifter

	Villkor SFF-26:1
	Om försäkringsavtalet
	När försäkringen träder ikraft och förnyas
	Hälsokrav
	Hur länge försäkringen gäller
	Premiebetalning
	Ändring eller avslut av försäkringen
	Var försäkringen gäller

	Särskilt om de olika försäkringarna
	1. livförsäkring med fatal sjukdom samt barnskydd
	Förmånstagare till utfallande försäkringsbelopp är, om inte annat skriftligt förordnande (så kallat särskilt förmånstagarförordnande) har anmälts till Bliwa i nedan angiven ordning:
	1.1. Fatal sjukdom
	1.2. Dödsfallskapital - barn
	1.3. Särskild begränsning för försäkring tecknad mot full  arbetsförhet

	2. olycksfallsförsäkring
	3. vårdförsäkring Premium plus
	Viktiga begränsningar
	Sjukdom eller olycksfallsskada innan försäkringen började gälla
	Självrisk eller Remiss
	Bliwas Vårdförmedling

	Viktiga begränsningar i försäkringens omfattning
	Efterskydd och fortsättningsförsäkring
	Seniorförsäkring

	Andra gemensamma bestämmelser



